
Massages | Ateliers | Soins corps & visage

Femme enceinte | Parent | Bébé | Enfant | Ado | Adulte

Carte des soins

Votre bulle de bien-être familiale





Bienvenue chez Sensôriels by Créalyne,
un espace de bien-être dédié à la fami氀氀e.

Femme enceinte, parent, bébé, enfant, ado, adulte…
Chaque membre de votre tribu y trouvera sa bulle de relaxation !

Massage, soin corps & visage, atelier…
Pour soi, à partager ou à offrir,

venez profiter de ces instants hors du temps.

Maman de trois enfants,
je sais combien le temps file à toute vitesse…

Qu’il est important de s’octroyer du temps pour soi,
mais aussi prendre le temps de partager de beaux moments avec 

les siens.
Et de prendre soin d’eux…

J’ai donc souhaité créer un espace cocooning,
où chacun y trouvera sa place et aura la possibilité de bénéficier 

d’un soin adapté.
Chez Sensôriels by Créalyne,

toutes les familles sont accueillies, mais pas que !
Que vous soyez tonton célibataire, jeune marraine ou encore 

mamie coquette…
Vous êtes tous les bienvenus !!!

Afin d’être en accord avec les valeurs que je souhaite transmettre,
j’ai choisi comme partenaires, des gammes de produits 

cosmétiques françaises
d’origines naturelles et/ou BIO.

Au plaisir de vous accueillir dans ma bulle de bien être.

Céline



POUR LES FUTURES MAMANS
à partir du second trimestre et jusqu’à 2 semaines avant le terme (    )

“ UN INSTANT POUR SOI ”

(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

(    ) Il peut y avoir des restrictions et/ou contre-indications à la pratique de certains soins/massages 
chez la future maman. Se renseigner avant toute réservation. Merci.

1h* 

Massage prénatal relaxant et décontractant (à base d’huile neutre Bio).

80€

“ BULLE DE DOUCEUR ” 1h15*
Massage prénatal (à base d’huile neutre Bio)  + Enveloppement hydratant et apaisant 
du ventre (aux ingrédients d’origine naturelle).

95€

“ 9 MOIS EN BEAUTÉ ” 1h15*
Massage prénatal + Soin du visage “ L’Essen’Ciel ”.

95€

COFFRET “ HARMONIEUSE MATRESCENCE ” 4h45*
Offre dédiée à la future maman, composée de soins pré et postnataux, afin de profiter 
au maximum de sa grossesse. On y retrouve:

- 1 x Massage prénatal “ Bulle de Douceur ”  (1h15*),
- 1 x Soin du visage “ L’Essen’Ciel ” (30min*),
- 1 x Rituel postnatal “ Mère Veilleuse ” (2h00*),
- 1 x Soin du visage “ Douce’Heure ” (1h00*).

Soins à réserver séparément.

285€



(    ) Il peut y avoir des restrictions et/ou contre-indications à la pratique de certains soins/massages 
chez la jeune maman. Il est recommandé d’attendre la visite postnatale du médecin avant de les 
envisager. Se renseigner avant toute réservation. Merci.

(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

POUR LES NOUVELLES MAMANS
à partir de 4 semaines après l’accouchement (    )

“ L’EFFET MÈRE ” 1h15*
Massage postnatal relaxant et décontractant (huile au choix ou neutre si allaitement) 
+ resserrage du bassin à l’aide d’une écharpe de type Rebozo ou enveloppement 
hydratant du ventre.

95€

“ BERCEAU DE VIE ” 1h30*
Rituel ciblé sur le ventre, centre des émotions, composé de :
- Massage du dos,
- Enveloppement hydratant et doux massage du ventre aux pierres chaudes,
- Resserrage du bassin avec une écharpe type Rebozo.

95€

“ MÈRE VEILLEUSE ” 2h00*
Massage postnatal + Rituel “ Berceau de Vie ”

120€

“ TENDRE PARENT’AISE ” 3h00*
Rituel “ Mère Veilleuse ” + Soin du visage “ Douce’Heure ”.

160€

COFFRET “ MAMAN EN OR ” 2h45*
Offre dédiée à la nouvelle maman, qu’elle ai porté la vie ou non. On y retrouve:

- Soin du visage “ Douce’Heure ” (1h00*),
- Gommage du corps (45 min*),
- Soin “ Interlude “ (massage au choix 1h00*).

Soins à réserver ensemble ou séparément.

160€



(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

POUR LES FUTURS & JEUNES PAPAS

“ PAPA POULE ” 45min*
Massage du dos aux Pierres Chaudes (senteur de l’huile au choix).

60€

“ PAPA OURS ” 1h30*
Soin corps “ Interlude ” (massage  au choix) + Soin du Visage “ L’Express ”.

100€

COFFRET “ PAPA EN OR ” 2h00*
Offre dédiée au futur et/ou jeune papa. On y retrouve:

- Soin du visage “ Bel Homme ” (1h00*)
- Soin du dos relaxant ou purifiant (1h00*)

Soins à réserver ensemble ou séparément.

100€





LES BOUTS DE CHOU
jusqu’à 6-8 mois

ATELIER “ MOMENT COMPLICE - MASSAGE BÉBÉ ”
Démonstration des gestes sur poupon et réalisation du massage par les parents sur bébé.

SÉANCE DÉCOUVERTE
Découverte globale et apprentissage des bases du massage bébé.

(*) Le temps indiqué est approximatif. Nous nous adapterons au rythme et à la volonté de bébé.
Chaque atelier débute par un temps d’échange autour de la naissance de bébé.
Une collation sera offerte à l’issue. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

FORFAIT 4 SÉANCES
Approfondissement du massage bébé : à chaque séance 
un massage spécifique d’une ou plusieurs zones.

ATELIER “ BULLE D’O - BAIN ENVELOPPÉ ” (0-3 mois env) 1h30*
Démonstration à l’aide d’un poupon puis réalisation du bain enveloppé par les parents 
(guidés au besoin). Petit massage et/ou une séance de peau à peau pour prolonger ce 
moment de tendre complicité.

70€

COFFRET “ BIEN-NAÎTRE EN DOUCEUR ” (jusqu’à 2-3 mois env)

Composée de :
- Atelier “ Moment Complice - Massage bébé ” (séance d’1h00),
- Atelier “ Bulle d’O - Bain enveloppé ” (séance d’1h30).

Ateliers à réserver séparément pour le bien-être de bébé

95€

50€1h00*

150€(4x1h00)

2h30*



(*) Compter 10/15 min de plus afin de faire connaissance et d’installer l’enfant
Senteur du masque et du baume au choix

POUR LES BAMBINS
à partir de 3 ans

RITUEL “ PRINCESSE/PRINCE ” (à partir de 3 ans) 20min*
Jeu des émotions + Relaxation. Massage conté visage & corps à l’huile d’amande douce.

25€

RITUEL “ JOLIE BALLERINE/SUPER HÉROS ” (à partir de 6 ans) 30min*
Jeu des émotion + relaxation. Masque* magique + massage conté visage & corps à 
l’huile d’amande douce.

35€

RITUEL “ LITTLE GOURMANDISE ” (à partir de 9 ans) 40min*
Jeu des émotions + Relaxation. Soin du Visage avec Gommage & Masque* Magiques + 
Massage conté visage & corps au Baume* Gourmand.

45€



(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

POUR LES ADOS
à partir de 12 ans

“ OH MON BEAU MIROIR ” 45min*
Soin du visage nettoyant et purifiant (gommage, extraction des comédons, modelage, 
masque et hydratation).

45€

“ LA TÊTE DANS LES NUAGES ” 45min*
Massage relaxant et décontractant (les zones seront choisies ensemble).

45€

“ BIEN DANS MES BASKETS ” 1h30*
Soin du visage “ Oh mon beau miroir ” + Massage relaxant “ La tête dans les nuages ”.

80€

“ UN DOS DE RÊVE ” 45min*
Soin du dos nettoyant et purifiant (gommage, extraction des comédons, massage, 
masque et hydratation).

40€



(*) Durée approximative. Nous prendrons le temps qu’il faut pour faire de ces premières épilations 
un moment agréable.

MES PREMIÈRES ÉPILATIONS

“ YEUX DE BICHE ” (sourcils) 15-20 min* 7.50€

“ BOUCHE NUDE ” (lèvres) 15-20 min* 7.50€

“ HAUT LES MAINS ” (aisselles) 20-30 min* 10€

“ A LA PISCINE ” (maillot simple) 20-30 min* 10€

“ BELLES GAMBETTES ” (½ jambes) 30-45 min* 15€



PARENTHÈSES BEAUTÉ
Soins du visage

(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

Au féminin

(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

Au masculin

POUR LES PLUS GRANDS
à partir de 16 ans

SOIN “ L’ESSEN’CIEL ” 30min*
Nettoyage + gommage + masque ou modelage + hydratation.

40€

SOIN “ DOUCE’HEURE ” 1h00*
Nettoyage + gommage + modelage + masque + hydratation.

60€

SOIN “ ZENITUDE ” 1h30*
Soin du visage “ Douce’Heure ” + Massage du dos et/ou cuir chevelu.

80€

SOIN “ REGARD DE BICHE ” 30min*
Soin contour des yeux

SOIN “ L’EXPRESS ” 30min*
Nettoyage + gommage + masque ou modelage + hydratation.

40€

SOIN “ BEL HOMME ” 1h00*
Nettoyage + gommage + modelage + masque + hydratation.

60€

SOIN “ GENTLEMEN ” 1h30*
Soin du visage “ Bel Homme “ + Massage du dos et/ou cuir chevelu.     

80€

SOIN “ REGARD DE BRAISE ” 30min*
Soin contour des yeux

35€

35€





INVITATION À LA DÉTENTE 
Soins corps

4 f漀爀mules

VOYAGE EN ORIENT
Massage Tunisien sur des notes 

d’Orange douce, miel, argan et épices.

VOYAGE EN POLYNÉSIE
Massage Lomi Lomi sur des notes de 

Fleurs de Tiaré et Pulpe de Coco.

VOYAGE EN INDONÉSIE
Massage Balinais sur des notes 

de Vanille et Grenade.

VOYAGE EN OCCIDENT
Massage Californien sur des notes 

de Pêche, Figue et Raisin.

5 destinations

VOYAGE EN PAYS NORDIQUE
Massage Suédois sur des notes de 

Pomme verte et Caramel.

“ INTERLUDE ” 1h00* 

Massage.

75€

“ ESCAPADE ” 2h00*
Massage + soin visage.

120€

“ ESCALE ” 2h00*
Gommage + enveloppement + massage.

125€

“ EVASION ” 3h00*
Gommage + enveloppement + massage + soin visage.

160€

LES VOYAGES à composer selon vos envies



LES SPÉCIFIQUES

(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 1h00*
Senteur de l’huile au choix.

75€

SOIN DU DOS RELAXANT OU PURIFIANT 1h00*
Nettoyage + gommage + massage + enveloppement + hydratation.

50€

GOMMAGE CORPS 45min*
Gommage corps + hydratation.
Au choix : senteur Figue - Mangue - Passion.

40€

MASSAGE DU DOS 30min*
Senteur de l’huile au choix.

35€

MASSAGE 2 ZONES (AU CHOIX) 45min*
Senteur de l’huile au choix.

45€



POUR LA FAMILLE

COFFRET “ TOI & MOI ”
Offre duo dédiée à bébé et l’un de ses parents (ou famille monoparentale) comprenant 
1 Soin “ Interlude ” (massage au choix) pour papa ou maman (1h00*)
+ 1 Atelier “ Moment Complice- Massage Bébé ” (1h00*)
Soins à réserver séparément.

COFFRET “ BONHEUR À 3 ”
Offre trio dédiée à bébé et ses parents comprenant :
1 Soin “ Interlude ” (massage au choix) pour chacun des 2 parents (2x1h00*)
+ 1 Atelier “ Moment Complice- Massage Bébé ” (1h00*)
Soins à réserver séparément.

COFFRET “ RE-NAISSANCE À 3 ”
Offre trio dédiée à bébé et ses parents comprenant :
1 Soin “ Escapade ” (massage + soin visage) pour chacun des 2 parents (2x2h00*)
+ 1 Coffret “ Bien-Naître en Douceur ” (atelier massage + atelier bain enveloppé) (2h30*)
Soins à réserver séparément.

COFFRET “ NOTRE JOYEUSE TRIBU ”
Offre dédiée à toute la famille comprenant :
1 Soin “ Interlude ” (massage au choix) pour chacun des 2 parents (2x1h00*)
+ 1 Atelier “ Moment Complice- Massage Bébé ” (1h00*)
+ 1 Rituel au choix pour le grand frère ou la grande soeur 

(de 20 à 45 min en fonction de l’age)
Soins à réserver séparément.
Possibilité d’ajouter un ou plusieurs enfants ou d’adapter l’offre aux familles 
monoparentales.

(*) La prestation comprend un temps d’échange et d’installation, ainsi qu’une collation offerte. 
Veuillez prévoir une durée totale de 30 minutes, en plus de votre soin.

2h00* 115€

3h00* 180€

6h30* 300€

3h20* minimum 210€
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Les produits Beauté Simple, ce sont des textures fondantes, des 
odeurs gourmandes, des concentrations optimales de principes 
actifs, le tout made in France, sans paraben, ni tests sur les 
animaux évidemment !

Daylily Paris, c’est la promesse de soins clean, naturels et 
efficaces, 100% compatibles avec la grossesse et l’allaitement, 
tout en offrant sensorialité et douceur !

Tous les actifs présents dans les soins Poupon Cosmétiques sont 
naturels et sont adaptés à la peau sensible des tout-petits.
Ils sont simples, efficaces, issus de l’agriculture biologique et ont 
des propriétés nourrissantes, hydratantes et protectrices.

Le principe de Colin Maillard est de privilégier le bien-être de 
l’enfant. Il ne s’agit pas d’une marque de cosmétique qui traite 
les besoins de la peau, mais qui, à travers un épanouissement 
émotionnel, apporte un apaisement global. Les fragrances 
sélectionnées ont une influence directe et positive sur le 
comportement de l’enfant pour un effet relaxant et rassurant.

Les soins visage et corps Institut Vert allient l’efficacité des actifs 
naturels et la performance de techniques manuelles spécifiques 
pour vous apporter la beauté et une sensation d’évasion 
incomparable.

BEAUTÉ SIMPLE

COLIN MAILLARD

INSTITUT VERT

DAYLILY PARIS

POUPON COSMÉTIQUES



HORAIRES
Du mardi au vendredi de 10h00 à 18h30
Samedi de 9h00 à 16h00

RÉSERVATIONS / 
ANNULATIONS
Les réservations s’effectuent via le site 
internet, par téléphone ou par mail.
Certaines prestations nécessitent des 
renseignements complémentaires avant 
réservation.
Veuillez nous contacter par mail ou 
téléphone.

Toute réservation se doit d’être honorée.
Toute annulation doit s’effectuer dans un 
délai minimum de 48h00 avant le rendez-
vous.
En cas d’abus ou de non présentation au 
rendez-vous, Sensôriels by Créalyne se 
réserve le droit de demander un
acompte ou le paiement total de la 
prestation et de refuser le client.
A noter que pour les femmes enceintes 
et les enfants, cette condition ne sera pas 
appliquée en cas de maladie
et/ou d’hospitalisation. Cependant merci 
de nous prévenir le plus rapidement 
possible.

TARIFS
Tous les prix sont affichés en euros 
toutes taxes comprises (TTC)

DURÉE DES SOINS
Chaque soin comprend un temps 
d’échange et d’installation, ainsi qu’une 
collation offerte. Nous vous conseillons 
donc de prévoir 30 minutes en plus de 
votre soin.

Il est conseillé de se présenter quelques 
minutes avant le début des soins. En cas 
de retard du client, Sensôriels
by Créalyne se réserve le droit d’écourter 
le soin voire de le reporter.

CARTE CADEAU
L’achat d’une carte cadeau sera réglée 
dans sa totalité dès sa réservation.
Celle-ci peut s’acheter auprès de nous, sur 
place ou à distance via virement bancaire.
Au besoin, elle pourra être envoyée via La 
Poste sans supplément.
La durée de validité est de 6 mois à partir 
de la date d’achat. A expiration de celle-ci, 
cette dernière perdra sa
valeur initiale.
En aucun cas, la carte cadeau peut donner 
le droit à un remboursement de la part de 
Sensôriels by Créalyne.

COORDONNÉES
Téléphone 06.99.25.20.73
Mail contact@sensoriels-by-crealyne.fr
Web : www.sensoriels-by-crealyne.fr

RENSEIGNEMENTS 
COMPLÉMENTAIRES

Les massages et soins prodigués par 
Sensôriels by Créalyne sont à but non 
thérapeutique et ne sont pas
assimilables à des actes médicaux. Ils ne 
remplacent en aucun cas le suivi chez le 
médecin, gynécologue,
sage-femme, pédiatre, kinésithérapeute 
ou ostéopathe.

Avant certaines prestations, un 
questionnaire sera envoyé au client afin de 
s’assurer qu’il n’existe pas de contre
indications à la pratique de massage et/
ou soin corps. En cas de doute, un avis 
médical sera demandé. En fonction
des réponses données au questionnaire, 
Sensôriels by Créalyne se réserve le droit 
de refuser la pratique de soins
et toute responsabilité sera déclinée en cas 
de fausses déclarations de la part du client.
Sensôriels by Créalyne met à disposition de 
sa clientèle serviettes et sous-vêtements 
jetables (non obligatoires).
En cas de mauvaise hygiène et/ou présence 
d’infection cutanée, Sensôriels by Créalyne 
se réserve le droit de refuser de pratiquer 
un soin et/ou d’imposer une douche.

Pour toute demande de renseignements 
complémentaires, veuillez nous contacter 
par téléphone ou mail.



Crédit photos : Chris Gallery | Pearlly Studio | Kyracom



WWW.SENSORIELS-BY-CREALYNE.FR

3 allée des Corvées - 21240 TALANT

Du mardi au vendredi 10h00 à 18h30
Samedi de 9h00 à 16h00
(Uniquement sur rendez-vous)

06 99 25 20 73
contact@sensoriels-by-crealyne.fr

Tarifs valables juqu’au 31/12/2023


