Les
Soins Individuels

Un Instant peur Sec






Ma Douce Frimousse / 30min - 35€

Soin du visage tout en douceur avec:
Nettoyage du visage, Gommage Magique des Iles,
Masque Magique Gourmand, Massage du visage a 'Huile Nourrissante
et Massage des Bras au Baume Gourmand.

Sur mon Nuage / 15min - 20€

Massage du Dos ou Massage du Haut du corps
(bras, épaules, visage et cuir chevelu).
(Realise au Baume Gourmand ou a I’Huile Nourrissante)

Le Temps d’un Réve / 20min - 25€

Massage du Dos et de I’Arriere des Jambes.
(Realis¢ au Baume Gourmand ou a I’Huile Nourrissante)

Ma Premiére Escapade / 45min - 50€

Soin du Visage “ Ma Douce Frimousse ” (80min)
+ Massage du Dos “ Sur mon Nuage ” (16min).







Les Soins Visage & Corps

Belle Jeunesse / 30 min - 35€

Soin du Visage Express (Hydratant ou Purifiant) :
Nettoyage, Gommage (+extraction des Comédons si besoin),
Masque et Hydratation.

Oh Mon Beau Miroir / 45 min - 45€

Soin du visage (Hydratant ou Purifiant) :
Double Nettoyage,
Gommage (+extraction des Comédons si besoin),
Massage du visage, Masque et Hydratation.

Le Temps d’'un Songe / 30min - 35€ - 45min - 50€

Massage relaxant et décontractant.
(La ou les zone(s) sera/seront choisie(s) au debut du soin)

Un Dos de Réve / 45min - 45€

Soin du Dos (Relaxant ou Purifiant) avec :
Nettoyage, Gommage (Extraction des Comédons si besoin),
Massage, Enveloppement et Hydratation.




Les Bulles de Détente

Bien dans mes Baskets / 45min - 45€

Soin du Visage “ Belle Jeunesse ” (30min)
+ Massage du Dos (16min).

Un Nuage de Détente / 60min - 55€

Soin du Visage “ Oh Mon Beau Miroir ” (46min)
+ Massage du Dos (16min).

La Téte dans les Etoiles / 90min - 85€

Soin du Visage “ Oh Mon Beau Miroir ” (46min)
+ Massage “ Le Temps d'un Songe ” (456min).







Parenthéses Beauté
(Soins du Visage)

Chaque soin du visage est sur-mesure,
c’est a dire adapté a vote type et état de peau du moment.
Chaque soin sera toujours composé d 'une nettoyage, gommage et masque.

AU Féminin

L'Essentielle / 30min - 40€

Soin du visage version “ Coup d'Eclat ”.

Douce Heure / 60min - 60€

Zenitude / 90min - 85€
Soin Visage (60min) + Massage du Dos (80min).

Au Masculin

L'Express / 30min - 40€

Soin du visage version “ Coup d'Eclat ”.

Bel Homme / 60min - 60€

Gentlemen / 90min - 85€
Soin Visage (60min) + Massage du Dos (30min).




Destinations Bien-Etre
(Massages & Soins du Corps)

Massage Interlude
30min - 40€ / 45min - 58€ / 60min - 75€

Massage relaxant et décontractant sur mesure,
personnalisé et adapté aux besoins et envies de chaque personne.

30min : Massage de 1 a 2 zones au choix
45min : Massage de 2 a 3 zones au choix
60min : Massage du corps entier

Massage du Dos / 30min - 40€

Massage relaxant et décontractant du Dos,
adapté en fonction de vos attentes et besoins.

Massage aux Pierres Chaudes
Dos 30min - 45€ / Corps Entier Z5min - 85€

Soin du Dos Relaxant ou Purifiant / 60min - 50€

Nettoyage, Gommage, Massage, Enveloppement et Hydratation.




Invitations a la Relaxation
(Les Rituels)

Rituel Escapade / 120min - 120€

Massage “ Interlude ” (60min)
+ Soin du Visage “ Douce Heure ” ou “ Bel Homme ” (60min).

Rituel Escale / 120min - 120€

Gommage & Enveloppement du Corps (60min)
+ Massage “ Interlude ” (60min).

Rituel Evasion / 180min - 165€

Gommage & Enveloppement du Corps (60min)
+ Massage “ Interlude ” (60min)
+ Soin du Visage “ Douce Heure ” ou “ Bel Homme ” (60min).







Les Futures Mamans

Un Instant pour Soi / 60min - 80€

Massage prénatal relaxant et décontractant.

Bulle de Douceur / 7Z5min - 95€

Massage prénatal relaxant et décontractant
+ Enveloppement Hydratant du Ventre.

9 Mois en Beauté / 7Z5min - 95€

Massage prénatal relaxant et décontractant (45min)
+ Soin du Visage (30min).




Les Jeunes Mamans

L’'Effet Mére / 75min - 95€

Massage postnatal relaxant et décontractant
+Resserrage du Bassin ou Enveloppement Hydratant du Ventre.

Berceau de Vie / 90min - 95€

Rituel ciblé sur le Ventre, centre des émotions et porteur de Vie :
Massage du Dos
Enveloppement du Ventre + Massage aux Pierres Chaudes
Resserrage du Bassin.

Mére Veilleuse / 120min - 120€

Massage postnatal relaxant et décontractant
+ Rituel “ Berceau de Vie ”.

Tendre Parentaise / 180min - 165€

Massage postnatal relaxant et décontractant
+ Rituel “ Berceau de Vie”
+ Soin du Visage “ Douce Heure ”.




Les Futurs et Jeunes Papas

Papa Poule / 60min - 70€

Massage “ Dos Interlude ” (30min)
+ Soin du Visage “ L’Express ” (80min).

Papa Gateau / 120min - 95€

Soin du Visage “ Bel Homme ” (60min)
+ Soin du Dos relaxant ou purifiant (60min).

Papa Ours / 90min - 100€

Massage “ Interlude ” (60min)
+ Soin du Visage “ L’Express ” (80min).




